
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Воронокская средняя общеобразовательная школа»  

Стародубского муниципального округа Брянской области 
 

 

 

РАССМОТРЕНО 

На заседании ШМО 

протокол №1 

от 31.08.2023г. 

СОГЛАСОВАНО 

Зам. Директора по УВР 
Колядко Н.В. 

31.08.2023 г. 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом директора 

МБОУ «Воронокская 

СОШ» № 172 от 

31.08.2023 г. 
 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

внеурочной деятельности 

(технической направленности) 

«Лего конструирование» 
для 5 класса 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

Составитель:  Сивенок Михаил Владимирович 

учитель технологии 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с.Воронок 2023 г. 

 

 

 



 

1. Планируемые результаты  внеурочной деятельности 
Личностные: 

 положительное отношение к учению, к познавательной деятельности; 

  желание приобретать новые знания, умения; 

  совершенствовать имеющиеся умение осознавать свои трудности и стремиться к 

их преодолению; 

 участие в творческом, созидательном процессе. 

Метапредметные: 

Регулятивные: 

 умение работать по предложенным инструкциям; 

 умение определять и формулировать цель деятельности на занятии; 

 умение формулировать гипотезу, проводить ее проверку и делать вывод на 

основе наблюдения. 

Познавательные: 

 умение определять, различать и называть предметы (детали конструктора); 

 умение выстраивать свою деятельность согласно условиям (конструировать по 

условиям, по образцу, по чертежу, по заданной схеме и самостоятельно строить 

схему); 

 умение ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного; 

 умение использовать для поиска более рациональных решений знаний 

физических закономерностей и уметь объяснять принцип действия механизмов с 

использованием физической терминологии. 

Коммуникативные: 

 умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми; 

 умение учитывать позицию собеседника (партнѐра); 

 умение адекватно воспринимать и передавать информацию; умение 

слушать и вступать в диалог. 

Предметные: 

Обучающиеся научатся: 

  правилам техники безопасности при работе с конструктором;  

 основным соединениям деталей LEGO учебного конструктора;  

 понятиям, основным видам, построений конструкций; 

 соотносить основные свойства различных видов конструкций (жесткость, прочность, 

устойчивость); 

 понимать, виды механизмов и передач, их назначение и применение;  

 понятиям и видам энергии; 

 разновидностям передач и способам их применения. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 создавать простейшие конструкции, модели по готовым схемам сборки и 

эскизам; 

 характеризовать конструкцию, модель; 

 создавать конструкции, модели с применением механизмов и передач; 

 находить оптимальный способ построения конструкции, модели с применением наиболее подходящего механизма или передачи; 

 описывать виды энергии; строить  предположения  о  возможности  

использования  того  или  иного механизма, и экспериментально проверять его; 

 создавать индивидуальные и групповые проекты при работе в команде; уметь

 самостоятельно решать технические задачи, 

конструировать машины и механизмы, проходя при этом путь от постановки 

задачи до работающей модели. 

 



 

2. Содержание  внеурочной деятельности 

 
 

Раздел 1  «Введение» - 1 час 

Тема: Вводное занятие 
Введение в предмет. Техника безопасности. Презентация программы. 

Предназначение моделей. Знакомство с конструктором для практико-

ориентированного изучения устройства и принципов работы механических моделей 

различной сложности "СТЕМ Мастерская". Рычаги, шестерни, блоки, колеса и оси. 

Названия и назначения деталей. Изучение типовых, соединений деталей. 

Конструкция. Основные свойства конструкции при ее построении. Ознакомление с 

принципами описания конструкции. Условные обозначения деталей конструктора. 

Выбор наиболее рационального способа описания. 

 

Раздел 2 «Движение и простые механизмы» - 8 часов 

 

Понятие о простых механизмах и их разновидностях. Движение. 

Понятие оси и колеса. Применение осей и колес в технике и быту. Рулевое 

управление. Велосипед и автомобиль. Построение  н е сложных моделей по теме 

«Движение». «Реактивная тележка», «Колесо рулетки».   

Виды ременных передач; сопутствующая терминология. Применение и построение 

ременных передач в технике. Зубчатые передачи, их виды. Применение зубчатых 

передач в технике. Зубчатые передачи. Различные виды зубчатых колес. Зубчатые 

передачи под углом 90°. Реечная передача. Построение моделей «Механические часы», 

«Угломер», «Коленчатый вал», «Стеклоочиститель» «Паровозный привод», 

«Газонокосилка», создание собственных проектов. 

 

Раздел 3 «Мощность и простые механизмы» - 8 часов 
 

Использование механизмов, облегчающих работу. Сборка модели - «Упругий безмен». 

Использование механизмов - блоки и рычаги. Самостоятельная творческая работа по 

теме «Использование блоков». 

Измерение расстояния, Калибровка шкал и считывание показаний. Энергия движения 

(кинетическая). Энергия в неподвижном состоянии (потенциальная) Трение и 

сопротивление воздуха. Сборка модели - измеритель. Использование механизмов  -  

колеса  и  оси.  Самостоятельная  творческая  работа  по  теме «Создание тележки с 

измерительной шкалой». 

Трение и сила. Импульс. Количество движения, инерция. Сборка модели - 

механический молоток. Использование механизмов - рычаги, кулачки (эксцентрики). 

Изучение свойств материалов. Самостоятельная творческая работа по теме «Вариации 

рычагов в подвесных качелях». Построение моделей «Качели», «Мышеловка» «Двойная 

горка», Ленточный транспортер», создание собственных проектов. 

 

 

Раздел 4 «Энергия ветра» - 8 часов 
Сила и движение. Возобновляемая энергия, поглощение, накопление, использование 

энергии. Площадь. Использование механизмов - понижающая зубчатая     передача.     

Сборка     модели     «Ветряная     мельница». Самостоятельная творческая работа. 

Инерция. Накопление кинетической энергии (энергии движения). Использование 

энергии. Трение. Уравновешенные и неуравновешенные силы. Изучение маховика 

как механизма регулировки скорости (повышающая передача) и средства обеспечения 

безопасности. 

Исследование маховика как аккумулятора энергии. Использование зубчатых колес для 

повышения скорости. Передача,  преобразование,  сохранение  и  рассеяние  энергии  в  



процессе превращения одного вида энергии в другой. Сборка моделей «Флюгер», 

«Механический вентилятор». Самостоятельная творческая работа. 

 

 

Раздел 5 «Работа над проектами»  - 8 часов 
Темы для  проектов: 

- «Колесный парусник»; 

- «Сигнализатор сильного ветра»; 

- «Ветряк-генератор»; 

- «Вертикальный ветрогенератор»; 

- «Электрический вентилятор»; 

- «Кран»; 

- «Велосипед»; 

- «Парусник»; 

- «Графический пантограф »; 

- «Праздничная карусель»; 

- «Шустрая змея». 

 

Итоговое занятие - 1 час 
Выставка. Презентация конструкторских работ. Подведение итогов работы за год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№ 

уро

ка 

 

Р а з д е л  /  Т е м а  

Количес

тво 

часов 

Дата 

прове

дения 

Приме

чание 

«Введение». 1 час 

1 Знакомство с конструктором 1   

 «Движение и простые механизмы» 8 часов 

2 Простые механизмы и их применение. 1   

3 Конструирование модели «Тележка» 1   

4 Конструирование модели «Колесо рулетки» 1   

5 Конструирование модели «Механические часы» 1   

6 Конструирование модели «Коленчатый вал» 1   

7 Конструирование модели «Паровозный привод» 1   

8 Конструирование модели «Газонокосилка» 1   

9 Проект 1   

«Мощность и простые механизмы» - 8 часов 
 

10 Конструирование модели «Упругий безмен» 1   

11 Конструирование модели «Упругий безмен» 1   

12 Конструирование модели «Индикатор скорости» 1   

13 Конструирование модели «Качели» 1   

14 Конструирование модели «Мышеловка» 1   

15 Конструирование модели «Двойная горка» 1   

16 Конструирование модели «Ленточный 

транспортер» 

1   

17 Проект 1   

«Энергия ветра» - 8 часов 
 

18 Конструирование модели «Ветряная мельница» 1   

19 Конструирование модели «Механический 

вентилятор» 

1   

20 Конструирование модели «Флюгер» 1   

21 Конструирование модели «Измеритель скорости 

ветра» 

1   

22 Конструирование модели «Экпериментальный 

ветряк» 

1   

23 Конструирование модели «Ветряк с редуктором» 1   

24 Конструирование модели «Ветряк-пугало» 1   

25 Проект 1   

«Работа над проектами»  - 9 часов 
 



26-33 Работа над проектом 
Темы для  проектов: 

- «Колесный парусник»; 

- «Сигнализатор сильного ветра»; 

- «Ветряк-генератор»; 

- «Вертикальный ветрогенератор»; 

- «Электрический вентилятор»; 

- «Кран»; 

- «Велосипед»; 

- «Парусник»; 

- «Графический пантограф »; 

- «Праздничная карусель»; 

- «Шустрая змея». 

 

8   

34 Итоговое занятие. Презентация проектов 1   

 Всего 34   

4. Список литературы 

Для педагога: 

 

1. Робототехника для детей и родителей. С.А.Филиппов. СПб: Наука, 2010. 

2. Учебно-инженерный комплекс «От конструирования до робототехники» 

Технологические карты для сборки моделей. 2020 г. 

3. Технология и физика. Книга для учителя. LEGO Educational 

Для детей и родителей : 

 

1. Робототехника для детей и родителей. С.А.Филиппов. СПб: Наука, 2010.  

2. Учебно-инженерный комплекс «От конструирования до робототехники» 

Технологические карты для сборки моделей. 2020 г. 

 

 

Интернет-ресурсы:  
1. http://learning.9151394.ru/course/view.php?id=17  

2. http://do.rkc-74.ru/course/view.php?id=13  

3. http://robotclubchel.blogspot.com/  

4. http://legomet.blogspot.com/  

5. http://9151394.ru/?fuseaction=proj.lego  

6. http://9151394.ru/index.php?fuseaction=konkurs.konkurs  

7. http://www.lego.com/education/  

8. http://www.wroboto.org/  

9. http://www.roboclub.ru/  

10. http://robosport.ru/  

11. http://lego.rkc-74.ru/  

12. http://legoclab.pbwiki.com/  

13. http://www.int-edu.ru/ 

14. http://httpwwwbloggercomprofile179964.blogspot.com/ 
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